
AROMATHERAPIE-NEBEL
VORTEILS-TRACKER

Aromatherapie-Produkte bieten eine Reihe von Vorteilen und die LifeWave-
Aromatherapie-Nebel bilden da keine Ausnahme. 

Als perfekte Begleitung für unsere Pflaster, ergänzt die Kollektion von 
LifeWave-Aromatherapie-Nebeln ideal Ihre Morgen- und Abendroutine. 

ZU UNSEREN VORTEILEN GEHÖREN …

LifeWave SHINE 
Aromatherapie-Nebel

• Fördert ein Gefühl von 
allgemeinem Wohlbefinden 
und Energie 

• Sofort belebendes Aroma 
zur Weckung der Sinne am 
Morgen

• Hilft einen gezielten 
Energieschub für den 
bevorstehenden Tag zu 
schaffen

• Lassen Sie sich vor 
dem Training von dem 
belebenden Aroma beflügeln

LifeWave DREAM 
Aromatherapie-Nebel

• Fördert Gefühle von Ruhe 
und Entspannung

• Beruhigt Ihre Sinne mit 
einem friedlichen Aroma

• Schafft eine beruhigende 
Atmosphäre für Ihre 
Einschlafroutine

Unsere Nebel sind eine Mischung aus natürlichen Kräutern und ätherischen Ölen, die 
in ein proprietäres, energetisiertes und strukturiertes Wasser eingebettet sind, um 
schnelle Ergebnisse zu ermöglichen. Die Verfolgung dieser Ergebnisse ist eine sichere 
Methode, sich selbst daran zu erinnern, wie weit Sie es auf Ihrer Reise schon geschafft 
haben, und hilft Ihnen, den Überblick über Ihre eigene Gesundheitsreise zu behalten, 
und diese mit anderen auf dem Weg zu teilen.



WARUM SIE DEN VORTEILS-
TRACKER VERWENDEN SOLLTEN

Ihre Produktnutzung und Ihre Reise mit dem 
Produkt zu verfolgen wird Ihnen helfen, Ihre 
Geschichte zu erfassen und es Ihnen möglich 
machen, Ihre Erfahrungen mit dem Produkt 
mit anderen zu teilen. Häufig erleben wir im 
Lauf der Zeit schrittweise gesundheitliche 
Vorteile, und wenn wir nicht innehalten, um 
diese zu notieren, vergessen wir oft, wie wir 
uns gefühlt haben, bevor ein neues Produkt 
in unser Leben getreten ist. Die Verwendung 
des Trackers wird Ihnen helfen, eine neue 
Gewohnheit zur Benutzung der Nebel zu 
schaffen, und es Ihnen ermöglichen, Ihren 
Fortschritt schwarz auf weiß zu sehen, sodass 
Sie Ihre Geschichte später teilen können. 

SO VERWENDEN SIE DEN 
VORTEILS-TRACKER

• Bevor Sie eines der Produkte verwenden, 
füllen Sie die unten gezeigte „Vorher“-
Spalte aus.

• Zur Anwendung der Produkte sprühen 
Sie sie einfach auf Ihr Handgelenk 
auf (SHINE am Morgen oder vor dem 
Training und DREAM am Abend vor dem 
Schlafengehen) und atmen Sie ein, um 
den Duft zu genießen.

• Füllen Sie dann den Vorteils-Tracker 
entsprechend dem unten gezeigten 
Zeitplan aus und notieren Sie Ihre 
Verbesserungen während der 
Nutzungsreise.

• Sobald Sie den Tracker ausgefüllt 
haben, senden Sie uns unbedingt eine 
schriftliche Produktempfehlung über 
das Empfehlungsformular, das unten 
auf unserer Aromatherapie-Nebel-
Seite zu finden ist (www.lifewave.com/
aromatherapy).



LIFEWAVE-AROMATHERPAIE-NEBEL
– GESUNDHEITSVORTEILS-TRACKER

LifeWave SHINE (Bewerten Sie sich selbst auf einer Skala von 1 - 10)

1 = Schlecht  |  10 = Ausgezeichnet
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Energiegeladenes 
Aufwachen

Gestärktes Gefühl 
für den Start in den 
bevorstehenden Tag

Energiegeladen für 
das Training

LifeWave DREAM (Bewerten Sie sich selbst auf einer Skala von 1 - 10)

1 = Schlecht  |  10 = Ausgezeichnet
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Verjüngt fühlen 
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beim Einschlafen
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