
AROMATHERAPY MISTS
REGISTRO DE BENEFICIOS

Los productos de aromaterapia brindan una gran cantidad de beneficios, y LifeWave 
Aromatherapy Mists no es la excepción a la regla. 

El acompañamiento perfecto para nuestros parches, La colección de LifeWave 
Aromatherapy Mist es el complemento perfecto para su rutina matutina y vespertina. 

NUESTROS BENEFICIOS INCLUYEN…

LifeWave SHINE
Aromatherapy Mist

• Estimula la sensación de 
bienestar general y energía

• Aroma vigorizante 
instantáneo que ayuda a 
despertar los sentidos por 
la mañana

• Ayuda a crear un refuerzo 
energético focalizado para 
el día siguiente

• Permita que el aroma 
vigorizante le dé un impulso 
antes del entrenamiento

LifeWave DREAM 
Aromatherapy Mist

• Estimula la sensación de 
descanso y relajación

• Calma sus sentidos con un 
aroma apacible

• Crea un efecto calmante 
en el ambiente para su 
rutina a la hora de 
acostarse

Nuestros rocíos son una mezcla de hierbas naturales y aceites esenciales integrados 
en agua energizada y estructurada patentada que permite resultados rápidos. El 
seguimiento de esos resultados es una forma segura de recordarse a sí mismo 
lo lejos que ha llegado en su trayectoria y lo ayuda a mantener un registro de su 
propio recorrido en el camino de la salud para compartir, mientras tanto.



POR QUÉ UTILIZAR LOS 
BENEFICIOS
DEL REGISTRO DE SEGUIMIENTO

El seguimiento del uso y la trayectoria 
de su producto le ayudarán a capturar 
su historia y le permitirá compartir su 
experiencia con los demás. A menudo, 
podemos experimentar beneficios en 
la salud que van incrementando con el 
tiempo, y cuando no nos detenemos 
para notarlo, por lo general, podemos 
olvidar cómo nos sentíamos antes de que 
un nuevo producto entrara en nuestras 
vidas. El uso de este registro le ayudará 
a establecer un nuevo hábito para usar 
los Mists y le permitirá ver su progreso en 
papel, lo que le ayudará a compartir su 
historia en el futuro.

CÓMO UTILIZAR
EL REGISTRO DE SEGUIMIENTO

• Antes de usar cualquiera de los 
productos, complete la columna 
“Antes” que se muestra a continuación.

• Para usar los productos, simplemente 
rocíe en su muñeca (SHINE por la 
mañana o como preentrenamiento 
y DREAM por la noche, antes de 
acostarse) e inhale para disfrutar del 
aroma.

• A continuación, complete el registro 
de beneficios, siga el cronograma que 
se indica a continuación y observe sus 
mejoras a lo largo de su trayectoria de 
uso.

• Una vez completado, asegúrese de 
enviarnos un testimonio por escrito 
a través del formulario de testimonio 
disponible en la parte inferior de nuestra 
página de aromaterapia (www.lifewave.
com/aromatherapy).



LIFEWAVE AROMATHERAPY MIST 
- REGISTRO DE BENEFICIOS EN LA SALUD

LifeWave SHINE (Califíquese en una escala del 1 al 10)

1 = malo  |  10 = excelente

Antes 
de

24 
horas

7 días 14 días 21 días 30 días 60 días 90 días

Despierta 
sintiéndose con 

energía

Se siente 
vigorizado para 
comenzar el día 
que comienza

Con energía para 
hacer ejercicio

LifeWave DREAM (Califíquese en una escala del 1 al 10)

1 = malo  |  10 = excelente

Antes 
de

24 
horas

7 días 14 días 21 días 30 días 60 días 90 días

Calidad del sueño

Despierta 
sintiéndose con 

energía

Se siente relajado 
al quedarse 

dormido
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